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Cachemiray Ladakh (Especial Festival Hemis)

ITINERARIO

17 Junio Espafia/ Nueva Delhi

Salida de Barcelona en vuelo regular de la Cia Qatar, via Doha, hasta Delhi. A la Llegada
sobre las 03,15 horas del dia 18 trasalado hasta el hotel.

Alojamiento en el Hotel the Park (luxury room — base category)

18 Junio Nueva Delhi

Desayuno en el hotel.

Esta mafiana desplazamiento en Metro desde la estacibn mas cercana al hotel hasta
Chandni Chowk, en el Viejo Delhi, y desde esta parte de la ciudad, paseo por el mercado y el
enjambre de callejuelas que lo rodean. A destacar de este recorrido son precisamente las
calles cercanas al mercado en las que se puede admirar las distintas especialidades de cada
una de ellas, la calle donde se exhiben y venden joyas, la de la ropa, la de los productos de
papel, etc. El tour de esta mafiana finaliza con una visita al Templo Sikh.

Por la tarde se efectuara una visita al Templo Bahai, y a la Tumba del Emperador Humayun
finalizando el recorrido en el mercado de artesania de Dilli Haat.

19 Junio Delhi — Leh (pension completa)

Por la mafiana temprano té/café en el hotel.Traslado al aeropuerto y salida en el vuelo 9W
1609 (0630/0745 horas) con destino Leh. A la llegada a Leh traslado al hotel Gran dragon.
Dia a libre disposicién para aclimatacion. Al atardecer visita de la Stupa Shanti desde donde
se disfruta de unas maravillosas vistas y paseo por los mercados locales.

Alojamiento en el Hotel Grand Dragon (deluxe rooms)

20 Junio Leh (pension completa)

Esta mafiana se realizard la visita a los monasterios Shey y Thiksey. Shey fue la antigua
capital de Ladakh. En el palacio abandonado, el mas antiguo de este lugar, hay un templo
con una gigantesca imagen de Buda de 12 metros de alto, rodeado de murales pintado con
distintas deidades. En un templo cercano hay otra preciosa estatua de Buda. Al pie del
palacio descansa un enorme grupo escultérico que se tallé en la roca en el siglo XI, con los
cinco budas de la meditacidn. Thiksey es una joya arquitecténica que se cree se construy6
en el siglo XV, en la cima de un monte, en un monasterio gelugpa que ademascuenta con un
moderno templo Maitreya con la mayor estatua de Buda de 15 metros de alto, construido en
arcilla y cubierto por pinturas en oro, consagrado por el Dalai Lama. En la parte alta del
templo hay una pequefia habitacion, que se utiliza como escuela para los chicos locales.
Regreso al hotel para el almuerzo. Por la tarde se realizara la visita a los monasterios Spituk
y Phyang. Spituk significa “ejemplar’. Este monasterio del siglo Xl, espectacularmente
emplazado en lo alto de una colina, es el monasterio mas antiguo de la secta gelupta en
Ladakh, donde se podra admirar a Buda en la forma de Sakyamuni y también el santuario
consagrado a la Diosa Tara. El monasterio Phyang construido en el siglo XVI, situado en un
lugar maravilloso en lo alto de una colina, es uno de los Unicos monasterios de la secta
budista grigungpa. En este monasterio podran admirar la estatua de Avalokitesvara (con
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1000 brazos), y entre sus muchos tesoros una extensa y muy interesante coleccion de
bronces de Cachemira de deidades budistas, thankas y el Kandshur (escrituras con la
traduccion de las palabras de Buda).

Alojamiento en el Hotel Grand Dragon (deluxe rooms)

21 Junio Leh (Pension completa) — Festival Hemis

Por la mafiana temprano salida hacia Hemis (43 kms. de Leh). Hoy es el primer dia del
festival, y la celebracién incluye un espectacular baile dramatizado, con alegres mascaras y
vestimentas a cargo de los lamas, es el mas célebre y ofrece toda una muestra de la cultura
de Ladakh. El festival celebra el nacimiento de Padma Sambhava (Guru Rimpoche), el
fundador del budismo tibetano. Construido en el siglo XVII, oculto en lo alto de un
serpenteante cafdon de las montafias al sur del Indo, es el mas grande y prospero de los
monasterios del centro de Ladakh. Resto del dia en Hemis (almuerzo picnic).

22 Junio Leh (Pension completa) - Festival Hemis

Por la mafana regresamos al monasterio de Hemis para asistir a las celebraciones y
posterior visita a la feria local. (Almuerzo picnic). Regresamos a Leh visitando en ruta el
monasterio Stakna Tiempo libre para pasear por los mercados locales.

23 Junio Leh (Pensién completa)

Hoy se realizara la excursién al puerto de Khardungla (90 km ida/aproximadamente 2 horas
de conduccién). Este es el puerto de montafia asfaltado mas elevado del mundo segun el
record mundial Ginnes (5600 metros). En la cumbre se podra admirar la maravillosa vista de
la naturaleza y las montafias coronadas por la nieve. Por la tarde visita al Palacio Stok
Palace y al principal asentamiento de refugiados tibetanos. También visita a una casa
Ladhaki donde se servira el tradicional.

24 Junio Leh — Uley Tokpo (Pensién completa)

Salida por carretera hacia Uley Tokpo (70 km/ 3 horas aproximadamente) visitando en ruta el
monasterio de Likhir y Alchi.

Likhir Gompa establecido en el siglo XV, contiene una buena colecciéon de thankas y de
imagenes, estas Ultimas enmarcadas en bellos marcos de madera. Las estatuas principales
corresponden a Sakyamuni & Maitreya Buda. Las paredes a lo largo de los dos lados de la
estancia estan cubiertas por estantes/libreria que contienen los textos sagrados.
Continuacién hacia Uley Tokpo y check in en el Uley Ethnic Resort. Por la tarde visita a Alchi.
Idilicamente emplazados en una curva del rio Indo , los sencillos edificios blancos con
chambranas rojas de Alchi, dibujan su perfil contra un impresionante fondo de aridas
montafias, El monasterio de Alchi, fundado a principios del siglo Xll, es una joya entre los
monasterios de Ladakh, famoso por sus antiguos, exquisitos y detallados frescos que cubren
sus viejas paredes.

Alojamiento en Ule Ethnic Resort (cottage) Este es el mejor resort de la localidad, basico
y sencillo situado entre huertos y cultivos.

25 Junio Uley Tokpo- Kargil (Pensién completa)

Después del desayuno salida por carretera hacia Kargil (160 km/7-8 horas
aproximadamente) conduciendo a través de un paisaje “lunar’, visitando en ruta el
monasterio de Lamayuru que se cierne desde lo alto de un ramal en un paisaje erosionado.
Pasamos el puerto del Fatula (4178 mt) y se visitara el gigantesco relieve de Maitreya, el
futuro buda, tallado en un enorme monolito junto a la carretera de la bonita aldea de Mulbek.
Continuacion hacia Kargil.

Alojamiento en el Hotel D’zoji-la 0 Hotel Saichen Béasicos y sencillos son los mejores
alojamientos disponibles. Las habitaciones disponen de bafios contiguos.
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26 Junio Kargil — Padum ~ Valle de Zanskar (pension completa)

Hoy sera un dia largo (285 km/10 - 12 horas) — La conduccién hacia Padum (poblaciéon
principal y sede administrativa de Zanskar) es a lo largo del valle Suru, a través de varias
poblaciones. Visitaremos en ruta Rungdom gompa. El recorrido de hoy brinda la posibilidad
de disfrutar de la excelente vista de los picos gemelos de Nun & Kun. Llegada por la tarde a
Rangdum para realizar la visita del monasterio. Una vez finalizada esta visita continuacién
hacia Pensila, el poderoso puerto de montafia, que brinda al viajero vistas espectaculares,
sobre todo del impresionante glaciar Drang-drung, origen del rio Stok, y continuacién hasta
llegar a Zanskar. (Almuerzo picnic)

Alojamiento en el Hotel Kailash Basico y sencillo es el mejor alojamiento disponible. Las
habitaciones disponen de bafios contiguos.

27 Junio Padam ~ Valle de Zanskar (Pension completa)

Hoy exploraremos el valle de Zanskar. Visitaremos Karsha que es el mayor centro monastico
del valle de Zanskar, alberga templos muy bien conservados, con una comunidad cercana a
los 150 monjes residentes. Este monasterio ostenta antiguos relieves labrados en roca y
representacion de algunos de los mejores murales. Por la tarde visitamos el pueblo de
Padum y alrededores.

28 Junio Padam — Kargil (Pensiéon completa)

Después del desayuno regreso a Kargil. Al atardecer, si el tiempo lo permite, paseo por el
pueblo de Kargil.

Alojamiento en el Hotel D’zoji-la o Hotel Saichen

29 Junio Kargil — Srinagar (Media pension)

Después del desayuno iniciaremos nuestro camino por carretera hacia Srinagar (205 kms/7 -
8 horas aproximadamente) a través del puerto de Zoji'la (3033 mt) y Drass (segundo lugar
mas frio y deshabitado del mundo) iniciaremos nuestro descenso hasta Srinagar, visitando
en ruta Sonmarg (o prados dorados). A la llegada a Srinagar check in en el hotel the Lalit
Grand Palace. Resto del dia a libre disposicion.

Alojamiento en el Hotel The Lalit Grand Palace (deluxe room

30 Junio Srinagar (Media pension)

Desayuno en el Hotel. Esta mafiana visita a los legendarios Jardines Mughal Gardens —
Shalimar Bagh (Jardines del Placer) y Nishat Bagh (Morada del amor). Al atardecer
disfrutaremos de un paseo en Shikara por el lago Dal donde tomaremos el té tipico “Kehwa”
en una casa flotante. Alojamiento en el Hotel The Lalit Grand Palace (deluxe room)

01 Julio Srinagar — Delhi

Desayuno en el Hotel. Mafiana libre disposicion.

Traslado al aeropuerto para salir en vuelo 9W 606 (1330/1455 horas) con destino Delhi.
Asistencia a la llegada y traslado al Hotel Park . resto de la tarde libre.

02 Julio Salida de Delhi hacia Espafia

A la hora previamente establecida traslado al aeropuerto internacional.

Salida de Delhi de regreso a Barcelona con la Compafiia Qatar con conexién en Doha.
Salida a las 05,00 horas y llegada a Doha a las 06,00 y posterior salida a las 07,55 llegando
a Barcelona a las 14,15 horas.

PRECIO POR PERSONA EN HABITACION DOBLE CON UN MINIMO DE GRUPO DE 10
PARTICIPANTES EUROS. 2875,-

Este precio no incluye la obtencién de visado que tendréd un coste aproximado de 90
euros.
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